
Doggy Pilates! 

  

 

Springer Västerbotten -Norrbotten anordnar en Doggy pilates - kurs med Sophia 
Fagerholdt som kursledare. Både nybörjare och de som har testat förut är välkomna 
oavsett vilken ras ni har.  
Dag: lördag 12/11, 9 -15 
Plats: Norrgården, Forslunda 
Pris: 650:- 

Anmälan(senast 6/11) och frågor 
till Kerstin Abbing, kerstin@springervasterbotten.net  070-3058715. 
 
Titta gärna in på Sophia Fagerholdts hemsida: www.fagerholdtrehab.se 
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